
鳥取鳥取

浜坂浜坂

湯村温泉湯村温泉

空の駅
（旧余部鉄橋）
空の駅

（旧余部鉄橋）
香住香住

豊岡

出石

和田山
ＪＲ養父駅
ＪＲ八鹿駅

宮津

福知山

城崎温泉

播但連絡道路

中国自動車道

山陽自動車道

舞鶴若狭自動車道
京都縦貫自動車道

京都縦貫
自動車道

名神高速道路

京滋バイパス

コウノトリ但馬空港

竹田城

JR山陰
本線

JR播但線

JR福知山線

JR山陰本線

姫路

山
岡
至 三宮

尼崎

京都

大阪

大阪
伊丹空港

屋
古
名
至

養父市養父市
9

9

9

27

178

426

312

福崎IC

吉川JCT

綾部JCT

福知山IC

春日IC

西舞鶴IC

神戸JCT
宝塚IC

沓掛IC

宮津天橋立IC

与謝天橋立IC

京丹後大宮IC

姫路東IC
大山崎IC

吹田JCT

京都南IC

通行料金

0円間
区

和田山IC

178

北近畿豊岡
自動車道

有料トンネル
普320円・軽210円養父IC

日高神鍋高原IC

482

八鹿氷ノ山IC

但馬空港IC

312

お
車
で

※養父IC→八鹿氷ノ山ICおよび、八鹿氷ノ山IC→養父ICのみの乗降はできません。

養 父 市へのアクセス

J
R
で

飛
行
機
で

大阪から…特急で約2時間10分
京都から…特急で約2時間
神戸から…特急で約2時間10分

♢大阪から…約2時間00分、 神戸から…約1時間30分
●大阪・神戸→（中国自動車道）→吉川JCT→（舞鶴若狭道）→
　春日IC→（北近畿豊岡自動車道）→養父IC 又は 八鹿氷ノ山IC
●大阪・神戸→（中国自動車道）→福崎IC→（播但連絡道）→
　養父IC 又は 八鹿氷ノ山IC

♢京都から…約2時間30分　
　 ●京都→国道9号→（京都縦貫道路）→国道9号

♢大阪（伊丹空港）→コウノトリ但馬空港…約40分
♢東京（羽田空港）→大阪（伊丹空港）→〈乗り継ぎ〉→コウノトリ但馬空港
　…最短2時間
・但馬空港より、お車・タクシー・レンタカーで／養父市内まで約30分
・但馬空港よりバスで／
　コウノトリ但馬空港→ＪＲ豊岡駅…約15分、ＪＲ豊岡駅→ＪＲ八鹿駅…約40分
・但馬空港よりバス＆ＪＲで／
　コウノトリ但馬空港→ＪＲ豊岡駅…約15分、ＪＲ豊岡駅→ＪＲ八鹿駅約20分

舞鶴から…特急で約1時間30分
鳥取から…特急で約1時間40分
岡山から…新幹線と特急で約1時間40分

【八鹿駅下車】

養父市役所 市民生活部
やぶぐらし・地方創生課
〒667-8651兵庫県養父市八鹿町八鹿1675番地 （本庁舎2階）
TEL：079-662-3172／ FAX：079-662-7491
e-mail：yabugurashi@city.yabu.lg.jp
［養父市HP］https://www.city.yabu.hyogo.jp/
［やぶぐらし～Ｕ・Ｉターン総合サイト～］https://www.yabugurashi.jp/

移住に関するお問合わせは

YABU LIFE
やぶ２０５０

～居空間構想～

養父市移住定住促進ガイドブック

や

・
ぶ・

ぐ・ら・

し

目指しています

「市民」がアクティブに自分らしく暮らすまち

「地域」のつながりを力に開かれたコミュニティがあるまち

様々な「公共」（主体）が地域を豊かにするまち

やぶでくらし
て

み
ま
せ
ん
か
？



居空間とは
互いに「理解し合う、協力し合う」ことを感じる空間
　▶市内外に住む住民が相互扶助の精神に基づき、支え合う場です。

豊かな自然や環境への配慮と文化・伝統の「分かち合い」を感じる空間
　▶豊かな自然環境への配慮、文化伝統を維持し、創意工夫から新たな価値を生み出す場です。

先端技術で「出会い、つながり」を感じられる空間
　▶市外に住む市民も持続的につながりを持ちたくなる、交流の場です。

10 年、20 年よりも、もっと先の未来の養父市デザイン

移
住
を
希
望
さ
れ
る
み
な
さ
ん
は

2
0
5
0
年
の
養
父
市
で
ど
ん
な
ふ
う
に

暮
ら
し
て
い
る
と
想
像
し
ま
す
か
？

養
父
市
で
は
、持
続
可
能
な
養
父
市
を

次
世
代
へ
と
つ
な
い
で
い
く
た
め

10
年
、20
年
よ
り
も
っ
と
先
の
未
来
を
思
い
描
き

「
や
ぶ
2
0
5
0
〜
居
空
間
構
想
」を
定
め
ま
し
た
。

一
人
一
人
が
主
役
に
な
れ
る
、挑
戦
で
き
る「
居
空
間
」で

全
員
参
加
の
養
父
づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

や
ぶ
２
０
５
０

～
居い

空く

う

間か

ん

構
想
～



やぶぐらしびとVoice 〜移住者の声〜

1自然や古民家の魅力をシェアしたい

　　坂本さん夫婦……………………………④

2活動拠点を地方に移し

　　　ますます広がる演劇の可能性

　　田上さん家族……………………………⑥

3「農業」と「子育て」が両立できる場所

　　青木さん…………………………………⑧

4人とのふれあいが温かい。

　　　　懐の深さが「やぶ」の魅力

　　五百井さん………………………………⑨

養父市ってこんなところ……………………⑩

子育て支援制度………………………………⑫

就農・就職支援制度…………………………⑯

住宅支援制度…………………………………⑱

田舎暮らしQ&A… ……………………………⑳

移住へのステップ……………………………�

CONTENTS
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幼
い
こ
ろ
か
ら
祖
父
母
が
住
む
養
父
市
大

屋
町
に
来
て
い
た
裕
介
さ
ん
。
お
盆
や
正
月

の
た
び
に
訪
れ
て
、
大
自
然
の
中
で
遊
ぶ
の

が
好
き
だ
っ
た
。
祖
父
か
ら
は
「
お
前
が
あ

と
と
り
や
」
と
言
わ
れ
て
い
た
こ
と
と
、
就

職
活
動
の
際
「
自
分
の
好
き
な
町
に
住
ん
で

み
た
い
」
と
の
思
い
か
ら
、
但
馬
の
企
業
説

明
会
に
参
加
し
養
父
市
を
拠
点
に
し
て
働

く
こ
と
を
選
ん
だ
。
祖
父
母
の
家
に
孫
タ
ー

ン
を
し
て
但
馬
エ
リ
ア
を
中
心
と
し
て
仕
事

を
し
て
い
た
が
「
も
っ
と
自
然
を
フ
ル
に
感
じ

ら
れ
る
仕
事
を
し
た
い
」
と
の
思
い
か
ら
レ

ジ
ャ
ー
ス
タ
ッ
フ
の
仕
事
に
就
い
た
。

坂本 裕介さん（加古川市出身）
移住年：2012 年

職業：レジャースタッフ

かおりさん（神奈川県出身）
移住年：2019 年

職業：会社員

01
V o i c e

自然や古民家の魅力を
　　　　　　　シェアしたい

ゲレンデが近くて便利な若杉高原スキー場。冬期以外も星空キャンプなどのイベン
トが盛りだくさんでファミリー層からの人気が高い（2022.3 撮影）

Voice
−移住者の声−

やぶぐらしびと



5 やぶ 2050 〜居空間構想〜　やぶぐらし

人
と
自
然
に
囲
ま
れ
て
働
く

　

夏
は
キ
ャ
ン
プ
場
、
冬
は
ス
キ
ー
場
に

な
る「
若
杉
高
原
ス
キ
ー
場
」で
の
仕
事
は
、

田
舎
な
ら
で
は
の
こ
と
ば
か
り
だ
っ
た
。

若
手
社
員
も
多
く
、
自
分
た
ち
で
新
た
な

企
画
を
考
え
て
い
く
や
り
が
い
も
感
じ
ら

れ
る
。
県
内
外
か
ら
訪
れ
る
お
客
さ
ま
に
、

い
か
に
若
杉
の
魅
力
を
伝
え
る
か
を
考
え

て
ト
ラ
イ
ア
ン
ド
エ
ラ
ー
を
く
り
返
し
た
。

星
や
星
座
の
名
前
を
覚
え
て
解
説
で
き
る

よ
う
に
勉
強
し
た
り
、地
元
出
身
の
ス
タ
ッ

フ
ら
と
情
報
交
換
し
た
り
す
る
う
ち
に「
若

杉
だ
け
で
な
く
、
大
屋
、
養
父
、
但
馬
全

体
を
レ
ジ
ャ
ー
で
盛
り
上
げ
た
い
」
と
い

う
気
持
ち
が
高
ま
っ
た
。

共
同
作
業
で
深
ま
る
交
流

　

家
の
近
所
の
御み

井い

神
社
に
伝
わ
る
「
鬼

と
松
明
の
奇
祭
・
ま
い
そ
う
祭
り
」
に
、

主
役
と
な
る
鬼
役
で
参
加
し
た
り
、
消
防

団
の
活
動
を
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
地
域

と
の
つ
な
が
り
が
強
く
な
っ
て
い
く
の
を

感
じ
た
。

　

誰
か
に
必
要
と
さ
れ
る
こ
と
で
個
人
と

共
同
体
の
大
切
さ
を
実
感
し
た
裕
介
さ
ん

は「
お
お
や
ア
ー
ト
村 

Ｂ
Ｉ
Ｇ 

Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
」

の
イ
ベ
ン
ト
に
も
積
極
的
に
参
加
し
、
後

に
結
婚
す
る
か
お
り
さ
ん
と
出
会
っ
た
。

 

古
民
家
の
良
さ
を
生
か
し
て

改
装
す
る

　
「
や
ぶ
の
空
き
家
活
用
支
援
事
業
」
を
活

用
し
て
と
も
に
暮
ら
す
こ
と
に
し
た
ふ
た

り
は
、
レ
ト
ロ
な
雰
囲
気
を
生
か
し
た
ま

ま
の
改
装
を
望
ん
だ
。
１
階
を
リ
フ
ォ
ー

ム
す
る
と
き
も
、
工
務
店
に
「
古
い
も
の

が
好
き
な
の
で
、
で
き
る
限
り
壊
さ
ず
に

古
民
家
を
生
か
し
た
形
に
し
た
い
」
と
伝

え
た
。
か
お
り
さ
ん
自
ら
仕
事
終
わ
り
に

現
場
に
寄
り
、
壁
面
や
天
井
を
塗
る
こ
と

も
あ
っ
た
。

　

片
づ
け
と
リ
フ
ォ
ー
ム
に
４
カ
月
か
け

た
我
が
家
が
完
成
し
た
。
か
お
り
さ
ん
が

彫
刻
刀
で
作
っ
た
表

札
が
仕
事
帰
り
の
ふ

た
り
を
迎
え
る
。

24 1
2

3

4

5

6

7

8

9

10
111213

14

15

16

17

18

19

20

21

22
23

裕介さんの
ある日のスケジュール

起床
朝食

通勤

仕事

仕事

帰宅

夕食

自由時間・
家事など 就寝

昼食

ゆ
っ
た
り
と
生
活
す
る
良
さ
を

伝
え
た
い

　
「
夏
の
夜
に
、
ふ
と
見
上
げ
た
星
空
が
き

れ
い
だ
っ
た
」
と
満
足
そ
う
に
話
す
裕
介

さ
ん
。
思
い
描
い
て
い
た
田
舎
暮
ら
し
を

満
喫
し
な
が
ら
も
、次
は
２
階
を
リ
フ
ォ
ー

ム
し
た
り
、
庭
に
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
を
作
っ

て
夜
空
を
眺
め
た
り
し
た
い
と
夢
は
膨
ら

む
。

　

幼
い
こ
ろ
「
行
く
と
こ
ろ
」
だ
っ
た
養

父
は
「
帰
る
と
こ
ろ
」
に
な
っ
た
。
自
然

に
囲
ま
れ
て
仕
事
を
し
、
古
民
家
を
再
生

し
て
住
み
よ
い
場
所
を
手
に
入
れ
た
ふ
た

り
は
、
こ
の
や
す
ら
ぎ
を
も
っ
と
多
く
の

人
に
伝
え
ら
れ
た
ら
と
語
る
。

入社するまでアウトドア初心者だっ
た坂本さんは、お客さま視点の丁寧
な案内を心掛けている

元の内壁に近い色を塗って、古民家の雰囲気を生かしたリフォームをするふたり

大雪のときに近所の方
から「 前住んどった人は
屋根を補強しとんなった
でぇ」 と教えていただき

助かりました。

たまげた！
いなかるちゃー
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「
追
い
立
て
ら
れ
る
よ
う
に
時
間
が
過
ぎ
る

東
京
に
長
く
住
ん
で
い
た
反
動
か
ら
、
自
然

が
豊
か
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
が
流
れ
る
場

所
を
求
め
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」
と
豊
さ

ん
。

　

渋
谷
の
ス
ク
ラ
ン
ブ
ル
交
差
点
の
す
ぐ
近

く
に
20
年
以
上
暮
ら
し
て
い
た
が
、
豊
さ
ん

は
２
０
２
２
年
４
月
か
ら
兵
庫
県
公
立
大
学

法
人
芸
術
文
化
観
光
専
門
職
大
学
の
助
教

と
し
て
着
任
す
る
た
め
、
ま
た
、
典
子
さ
ん

は
平
田
オ
リ
ザ
氏
率
い
る
劇
団
・
青
年
団
の

運
営
会
社
の
社
員
と
し
て
江
原
河
畔
劇
場
で

活
動
す
る
た
め
、
東
京
を
離
れ
る
こ
と
を
決

め
た
。

　

二
人
の
職
業
に
共
通
す
る
演
劇
活
動
を
通

じ
て
何
度
か
但
馬
を
訪
れ
て
い
た
と
は
い
え
、

養
父
市
に
居
を
構
え
る
こ
と
に
な
る
と
は
思

い
も
よ
ら
な
か
っ
た
と
い
う
。

田上　豊さん（熊本県出身）
職業：劇作家・演出家

典子さん（山形県出身）
職業：演劇の企画・制作

聖さん  潤さん 千歳さん
移住年：2021 年

02
V o i c e

活動拠点を地方に移し
　　　ますます広がる演劇の可能性

Voice
−移住者の声−

やぶぐらしびと
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は
じ
ま
り
は
豊
岡
で
の
公
演

　

２
０
１
４
年
に
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
で
演

劇
公
演
の
た
め
初
め
て
但
馬
の
地
へ
。
そ

の
後
も
毎
年
、
公
演
が
あ
る
た
び
に
訪
れ
、

新
し
い
こ
と
や
面
白
い
こ
と
が
で
き
る
経

験
を
積
み
重
ね
て
い
く
う
ち
に
、
地
方
の

ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
の
高
さ
に
気
付
く
。

　

先
ん
じ
て
但
馬
に
移
住
し
た
演
劇
関
係

者
も
多
く
、
事
前
情
報
の
収
集
も
万
全
。

家
族
５
人
が
住
め
る
広
い
家
を
「
空
き
家

バ
ン
ク
」
で
探
し
、
養
父
市
に
住
む
こ
と

を
決
め
た
。

　
「
朝
、
窓
の
カ
ー
テ
ン
を
開
け
た
と
き
に

見
え
る
景
色
が
絵
画
の
よ
う
で
好
き
な
ん

で
す
」と
典
子
さ
ん
。毎
日
同
じ
時
刻
で
も
、

季
節
や
天
気
に
よ
っ
て
違
い
、
見
飽
き
る

こ
と
が
な
い
。「
四
季
の
豊
か
な
変
化
を
子

ど
も
た
ち
と
一
緒
に
経
験
で
き
る
こ
と
が

う
れ
し
い
」
と
話
す
。

休
み
の
ひ
と
と
き
は
Ｙ
Ｂ
フ
ァ
ブ
で

　

引
っ
越
し
て
２
カ
月
後
に
や
ぶ
市
民
交

流
広
場
（
愛
称
：
Ｙ
Ｂ
フ
ァ
ブ
）
が
オ
ー

プ
ン
。
ホ
ー
ル
と
公
民
館
、
図
書
館
、
公

園
を
備
え
た
複
合
施
設
で
家
か
ら
歩
い
て

い
け
る
距
離
な
の
で
、
休
み
の
日
に
親
子

で
過
ご
す
こ
と
も
あ
る
。
仕
事
や
学
校
の

帰
り
に
立
ち
寄
り
た
く
な
る
よ
う
な
場
所

を
目
指
し
て
造
ら
れ
て
お
り
、
居
心
地
の

よ
い
と
こ
ろ
だ
。

　

田
上
さ
ん
夫
妻
は
生
活
シ
ー
ン
だ
け
で

な
く
演
劇
の
練
習
や
発
表
の
場
と
し
て
の

活
用
に
も
期
待
を
膨
ら
ま
せ
て
い
る
。

 

体
も
心
も
あ
っ
た
ま
る
「
雪
か
き
」

　

養
父
市
に
住
ん
で
初
め
て
の
冬
は
数
年

ぶ
り
の
大
雪
だ
っ
た
。
田
上
家
の
前
は
私

道
で
公
共
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る
除
雪
は
な
い

た
め
、
雪
が
降
る
た
び
に
隣
近
所
の
方
と

一
緒
に
雪
か
き
を
し
た
と
い
う
。「
大
変
で

し
た
が
、
い
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
」
と

典
子
さ
ん
。
田
上
さ
ん
一
家
が
住
む
前
は

空
き
家
だ
っ
た
た
め
、
両
隣
り
の
方
が
雪

か
き
を
し
て
い
た
が
、
今
年
は
「
引
っ
越

し
て
き
て
く
れ
て
楽
に
な
っ
た
わ
」
と
喜

ん
で
お
ら
れ
た
そ
う
だ
。
雪
か
き
が
ご
近

所
さ
ん
と
の
距
離
を
縮
め
て
く
れ
た
と
感

謝
し
て
い
る
。

養
父
市
で
見
つ
け
た「
や
り
た
い
こ
と
」

　

こ
れ
ま
で
豊
さ
ん
が
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
、
典
子
さ
ん
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

と
し
て
、
全
国
各
地
で
演
劇
を
活
用
し
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
て
き
た
。
そ

の
経
験
を
生
か
し
、
学
校
や
地
域
の
困
り

ご
と
に
寄
り
添
っ
た
テ
ー
マ
で
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
き
、
地
域
の
課
題
解
決
に

貢
献
し
た
い
と
い
う
。「
私
た
ち
の
仕
事
は

こ
れ
ま
で
養
父
市
に
存
在
し
な
か
っ
た
業

種
。
せ
っ
か
く
な
ら
役
立
て
て
も
ら
い
た

い
」
と
田
上
夫
妻
。
演
劇
と
い
う
新
し
い

風
が
吹
き
込
ま
れ
た
養
父
市
の
未
来
を
早

く
見
て
み
た
い
。千歳さんの寝かしつけ

（寝落ちすることも）

趣味・筋トレなど
（豊さんの仕事を手伝うことも）

宿題を見る・お風呂など

就寝

起床
終業
保育園へ迎え・買い物

朝食
小・中学生の
送り出し

始業
（江原河畔劇場）

保育園へ送り
勤務先へ

夕食
夕食準備

24 1
2

3

4

5

6

7

8

9

10
111213

14

15

16

17

18

19

20

21

22
23

典子さんの
ある日のスケジュール

2021 年 9 月にオープンした、YB
ファブのコンセプトは「人と文化
と郷土をつなぎ、未来を創る学び
と交流の拠点」

円山川のほとりにある江原河畔劇場。スタッフがくつろいだり、打ち合わせをしたりするカフェスペースもある

突然、 鳴り響く「 防災告
知放送」 にびっくり。どこ
で火事があったとか、学
校の下校時刻が変わると
かを知らせてくれます !! 

たまげた！
いなかるちゃー
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24 1
2

3

4

5

6

7

8

9

10
111213

14

15

16

17

18

19

20

21

22
23

ある日のスケジュール

農作業

農作業

起床

家事
家族で朝食

農作業
出荷準備

休憩

子育て・移住
サポートセンターで
勤務

夕食準備
家族で夕食

お風呂、明日の準備

就寝

世
界
を
旅
し
て
分
か
っ
た

農
業
の
楽
し
さ

　

東
京
で
10
年
ほ
ど
会
社
勤
め
を
し
た
後
、

夫
と
一
緒
に
3
年
を
か
け
て
60
カ
国
を
周

る
旅
へ
出
た
青
木
さ
ん
。
世
界
中
を
旅
す

る
う
ち
に
、
環
境
に
負
荷
が
少
な
い
暮
ら

し
を
目
指
す
エ
コ
ビ
レ
ッ
ジ
（
環
境
共
生

型
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
）
に
興
味
を
も
ち
、
デ

ン
マ
ー
ク
、
ブ
ラ
ジ
ル
、
イ
タ
リ
ア
の
エ

コ
ビ
レ
ッ
ジ
で
現
地
の
人
と
農
業
を
し
な

が
ら
生
活
し
た
。
帰
国
後
、
大
阪
で
暮
ら

し
て
い
た
が
、
就
農
と
子
育
て
を
す
る
な

ら
田
舎
で
暮
ら
し
た
い
と
考
え
、
候
補
地

を
い
く
つ
か
検
討
し
た
結
果
、
2
0
1
8

年
に
父
母
の
家
の
あ
る
八
鹿
町
高
柳
に
移

住
し
た
。

充
実
し
た
農
業
と
子
育
て
へ
の
支
援

　
「
農
業
」
と
「
子
育
て
」
の
両
立
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う
と
思
え
た
の
は
、
養

父
市
が
国
家
戦
略
特
区
で
農
業
法
人
へ
イ

ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
き
る
制
度
や
、
新
規

就
農
を
支
援
す
る
「
農
業
次
世
代
人
材
投

資
事
業
制
度
」
が
充
実
し
て
い
た
こ
と
と
、

保
育
所
の
待
機
児
童
が
い
な
い
環
境
や
、

0
歳
か
ら
中
学
3
年
生
ま
で
医
療
費
が
無

料
な
ど
、「
子
育
て
支
援
制
度
」が
手
厚
か
っ

た
こ
と
が
あ
る
。「
こ
れ
ら
の
支
援
が
あ
っ

た
か
ら
、
農
業
と
子
育
て
の
両
立
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
で
き
た
」
と
い
う
。

「
私
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
」
で

地
域
貢
献

　

移
住
し
た
直
後
か
ら
農
業
と
並
行
し
て

子
育
て
・
移
住
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
週

1
回
移
住
希
望
者
の
相
談
を
受
け
て
い
る
。

青
木
さ
ん
自
身
、
農
業
を
始
め
る
時
に
周

囲
の
人
に
助
け
て
も
ら
っ
た
経
験
か
ら「
都

会
生
活
と
田
舎
暮
ら
し
の
両
方
の
経
験
を

持
つ
私
が
、
住
ま
い
や
職
探
し
の
不
安
を

解
消
し
て
あ
げ
た
い
」
と
話
す
。

　

現
在
、
w
a
t
a
y
a
f
a
r
m
と
い

う
屋
号
で
、
有
機
栽
培
し
た
麦
や
野
菜
を
、

Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
な
ど
で
販
売
し
て
い
る
。
小

さ
い
規
模
の
農
業
だ
か
ら
で
き
る
循
環
型

の
農
業
を
目
標
に
、
周
り
の
人
と
協
力
し

合
い
、
地
元
の
環
境
を
活
か
し
た
地
域
農

業
の
活
性
化
に
貢
献
で
き
れ
ば
と
考
え
て

い
る
。

青木 幸さん
（尼崎市出身）

移住年：2018 年
職　業：農家
子育て・移住サポートセンター
スタッフ

03
V o i c e

Voice
−移住者の声−

やぶぐらしびと

「農業」と「子育て」が
　　　　　　両立できる場所

こちらではほとんどが車での
移動。満員電車の通勤スト
レスから解放されたので、

毎日が楽ちんです。

たまげた！
いなかるちゃー

養父市役所から徒歩 2、3 分の場所にある「子育て・移住センター」で移住希望者から相談を受ける青木さん
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起床

朝食
出勤

ラジオ体操開始始業 窓口対応、
メールチェックなど

昼食

午後の仕事開始

終業

帰宅

夕食、お風呂、
ランニングなど

就寝

24 1
2

3

4

5

6

7

8

9

10
111213

14

15

16

17

18

19

20

21

22
23

ある日のスケジュール 来
る
た
び
に
魅
力
を
発
見
で
き
る
ま
ち

　

揖
保
郡
太
子
町
出
身
の
五
百
井
さ
ん
は
、

大
学
2
年
生
の
時
、
ゼ
ミ
で
養
父
市
の
活

性
化
に
取
り
組
む
「
や
ぶ
ら
ぶ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
で
八
鹿
町
の
八
木
に
初
め
て
訪
れ

た
。
3
年
生
に
な
り
、
八
木
を
再
度
訪
問
。

高
齢
者
問
題
解
決
の
テ
ー
マ
で
取
材
を

行
っ
た
。
取
材
で
知
り
合
っ
た
農
家
の
稲

刈
り
を
手
伝
い
、
収
穫
し
た
お
米
を
送
っ

て
も
ら
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
。

　

そ
の
後
も
養
父
市
役
所
の
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
に
参
加
。
滞
在
期
間
中
に
開
い
て

く
れ
た
飲
み
会
な
ど
で
、「
地
元
出
身
で
は

な
い
の
に
、
す
ん
な
り
と
受
け
入
れ
て
く

れ
る
懐
の
深
さ
に
驚
い
た
」
と
い
う
。
次

第
に
養
父
市
で
暮
ら
し
て
み
た
い
と
い
う

気
持
ち
が
強
く
な
り
、
大
学
卒
業
後
に
養

父
市
役
所
へ
の
就
職
を
希
望
し
た
。

行
政
の
立
場
で
養
父
市
を
支
え
る

　

現
在
は
健
康
福
祉
部
の
保
険
医
療
課
で
、

主
に
国
民
年
金
と
福
祉
医
療
を
担
当
。
窓

口
で
の
対
応
や
、
手
続
き
の
ほ
か
に
も
、

市
の
診
療
所
の
引
っ
越
し
や
除
雪
作
業
な

ど
、
地
域
の
困
り
ご
と
に
も
対
応
し
て
い

る
。
覚
え
る
こ
と
が
多
く
て
大
変
だ
と
い

う
が
、
大
学
時
代
か
ら
取
り
組
ん
で
き
た

地
域
活
性
化
を
、
行
政
の
立
場
で
貢
献
で

き
る
こ
と
に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
る
。

人
、
街
、
自
然
の
距
離
感
が

ち
ょ
う
ど
い
い

　

五
百
井
さ
ん
に
と
っ
て
は
人
生
で
初
め

て
の
一
人
暮
ら
し
。
多
少
不
安
は
あ
っ
た

も
の
の
、
職
場
以
外
で
も
ご
近
所
の
交
流

も
多
く
、
す
ぐ
に
養
父
市
で
の
生
活
に
慣

れ
た
。

　

オ
フ
の
日
は
趣
味
の
カ
メ
ラ
で
別
宮
の

棚
田
の
撮
影
に
行
っ
た
り
、
氷
ノ
山
ま
で

ド
ラ
イ
ブ
し
た
り
、
養
父
市
の
自
然
を
満

喫
し
て
い
る
。

　

学
生
時
代
か
ら
故
郷
の
お
祭
り
の
運
営

を
す
る
ほ
ど
お
祭
り
好
き
な
五
百
井
さ
ん
。

「
養
父
市
の
伝
統
あ
る
お
祭
り
に
も
積
極
的

に
参
加
し
て
、
地
域
文
化
の
継
承
に
も
関

わ
っ
て
い
き
た
い
」
と
語
っ
て
く
れ
た
。

五
イ

百
オ

井
イ

 雄貴さん
（揖保郡太子町出身）

移住年：2021 年
職　業：公務員

窓口対応や申請書類の手続きなど覚えることは多いが、やりがいを感じる日々

04
V o i c e

Voice
−移住者の声−

やぶぐらしびと

故郷の播州弁とは違い、や

わらかい言葉使いの但馬弁。

「 ～しときんせぇ」 と言われる

と心が和みます。

たまげた！
いなかるちゃー

人とのふれあいが温かい。
　　懐の深さが「やぶ」の魅力

但馬弁
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兵庫県

養父市

四
つ
の
町
が

合
併
し
て
誕
生人口	 22,129 人

世帯数	 8,388 世帯
（令和 2年国勢調査より）

養父市は、平成 16 年（2004）
4 月 1 日、兵庫県養父郡の八鹿
町・養父町・大屋町・関宮町の
4 町が合併して誕生しました。

のどかですごしやすい町です

大阪・神戸・京都まで
車で１時間 30分～２時間 30 分
県北部・但馬の中央に位置し、姫路城、
鳥取砂丘、城崎温泉など人気の観光
地にも約１時間程度で行けます。

週末は買い物やレジャーへ

車でＧＯ！

京
阪
神
ま
で

意
外
と
近
い

兵庫県

京都府

神戸

大阪府

和歌山県

奈良県

滋賀県

養父市
2時間30分

2時間1時間30分

日
本
遺
産

鉱
山
遺
跡
で

初
の
認
定
！

明延鉱山探検坑道

日本遺産のストーリー「播但
貫く、銀の馬車道　鉱石の道」
を構成する２つの鉱山、日本
一のスズ鉱山として栄えた明
延鉱山、関西一の金の産地
だった中瀬鉱山。養父市に残
る２つの鉱山の遺跡や景観は
地域の誇りです。

日本の近代化を支えた
産業遺産です

イベントの時は

一円電車が運行してるよ中瀬鉱山

一円電車

養父市は兵庫県北部の但馬地域の中央に位置

しています。市の東部を一級河川円山川が南

東から北東の方向に流れ、その支流の八木川

に沿って八鹿、関宮地域が、大屋川に沿って

養父、大屋地域が位置しています。西部には

県下最高峰の氷ノ山や鉢伏山、ハチ高原、若

杉高原が、北部には妙見山がそびえるなど、

雄大で美しい自然に囲まれています。

YABU City
養父市ってこんなところ
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新
鮮
な
食
材
が

手
軽
に
手
に

入
り
ま
す

こだわりの

農産物が

目白押し！

近
代
日
本
を

築
い
た
偉
人
が

生
ま
れ
た
ま
ち

小さな街だけど偉人を

多く輩出しているんだね

池田草庵
「但馬聖人」と呼ばれ
た幕末期の儒学者。立
誠舎と青谿書院という
私塾で計 673 人の門
人が草庵に学んだ。門
下生には北垣国道、原
六郎など、明治・大正
期に活躍する逸材を多
数輩出した。

琵琶湖疏水を開いた行政家

北垣国道
明治の政治家。若くして
池田草庵のもとで学ぶ。
倒幕運動に身を投じ、明
治新政府では高知県知事、
徳島県知事を歴任後、第
３代京都府知事に就任し
琵琶湖疏水工事を完成さ
せる。のちに北海道庁長
官等にも就任する。

日本近代の推進者を育てた

若手医師を顕彰する
やぶ医者大賞を開催
しています

養父市地域ブランド推進協議会が認定する「やぶの太
鼓判」は、こだわりを持って作られた養父市ならではの
農産物や加工品を厳選して取り揃えています。お土産や
贈答品として自信を持ってお奨めできる商品です。

http://www.yabu-brand.com

やぶ医者のモデルといわれる養父出身
の長島的庵は５代将軍徳川綱吉の主治
医になるほどの名医。「やぶ医者」の語
源は、もともとは養父にいる名医のこ
とが語源になったと伝えられています。

やぶ医者って本当は

すごい名医だったんだね

や
ぶ
医
者

実
は

名
医
で
す
！

第 6 回やぶ医者大賞授賞式

朝
倉
山
椒
の

発
祥
は「
養
父
市

八
鹿
町
朝
倉
」

長い歴史を持った

農産物なんですね

枝にトゲがなく、実が多く、香りの
良い朝倉山椒。その歴史は古く 400
年前、徳川家康に献上されたという
記録が残っています。
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兵
庫
県
内

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の

充
実
度
！

＊令和 4 年 4 月時点

切れ目のない

サポートで
子育て世帯を
応援します。

子育て
支援制度

s
u

p p o
r

t

制度の
詳しい情報は
こちらから

結婚妊娠

妊
婦
健
康
診
査
費
補
助
事
業

妊
婦
健
康
診
査
に
か
か
る
費
用
に
対
し
、

13
万
円
を
上
限
に
補
助
し
ま
す
。

マ
マ
の
健
康
を
守
り
、
元
気
な

赤
ち
ゃ
ん
を
出
産
す
る
た
め
に

　

養
父
市
で
は
、
子
育
て
が
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
に
特
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
不
妊
治
療
費
助
成
、
新
生
児
聴
力
検
査
費
助
成
、
乳
幼
児
等
・

こ
ど
も
医
療
費
の
無
料
化
（
健
康
保
険
適
用
分
の
医
療
費
）、
さ
ら
に
は
、

保
育
料
の
負
担
軽
減
を
図
る
な
ど
、
安
心
し
て
出
産
・
子
育
て
が
で
き
る

よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

［補助］

最大13万円

不
妊
治
療
費
助
成
事
業

●
特
定
不
妊
治
療
を
さ
れ
る
方

保
険
が
適
用
さ
れ
た
特
定
不
妊
治
療
（
体
外
受
精

お
よ
び
顕
微
授
精
）
を
受
け
ら
れ
た
夫
婦
に
対
し
、

治
療
費
を
1
回
あ
た
り
10
万
円
を
上
限
に
助
成
し

ま
す
。

●
一
般
不
妊
治
療
を
さ
れ
る
方

一
般
不
妊
治
療
を
さ
れ
る
方
に
は
一
年
度
に
つ
き
一
回

に
限
り
年
間
5
万
円
を
上
限
に
助
成
し
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
が
欲
し
い
を
サ
ポ
ー
ト

［特定不妊治療費の補助］

1回5〜10万円
［一般不妊治療費の補助］

年間5万円

結
婚
新
生
活

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
事
業

新
婚
世
帯
に
対
し
、
住
居
費
、
引
っ
越
し
費
用
を

最
大
30
万
円
補
助
し
ま
す
。
所
得
要
件
、
年
齢
要

件
等
あ
り
。

結
婚
を
祝
福
し
ま
す

［補助］

最大30万円
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子
ど
も
の
医
療
費
を
手
厚

く
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
世
帯
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
養
父
市
は
独
自
の
制

度
で
医
療
費
助
成
の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ど
の
世
帯
の
お
子
さ
ん
も
中

学
３
年
生
ま
で
は
無
料
で
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
は
、
兵

庫
県
内
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
手
厚
い
支
援
と
な
っ
て
い
ま
す
！

出産乳幼児

0 歳から
中学 3 年生まで

医療費
全額無料

未
熟
児
養
育
事
業

出
生
体
重
が
2
0
0
0
グ
ラ
ム
以
下
の

赤
ち
ゃ
ん
な
ど
を
対
象
に
入
院
医
療
費
の

う
ち
、
健
康
保
険
適
用
分
の
自
己
負
担

額
お
よ
び
入
院
時
食
事
療
養
費
の
自
己

負
担
分
の
医
療
費
を
全
額
助
成
し
ま
す
。

入
院
養
育
が
必
要
な
赤
ち
ゃ
ん
を
守
り
た
い

［医療費］

全額無料

妊
娠
中
か
ら
マ
マ
を
支
援
し
ま
す

産
婦
健
康
診
査
費
助
成
事
業

産
後
2
週
間
・
1
か
月
の
産
婦
健
診
に

か
か
る
費
用
を
全
額
助
成
し
ま
す
。

［健診費］

全額無料

赤
ち
ゃ
ん
が
健
康
に
育
っ
て
ほ
し
い
か
ら

乳
幼
児
等
医
療
費
助
成
事
業

０
歳
か
ら
小
学
３
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
が
市
内

在
住
の
場
合
、
健
康
保
険
適
用
分
の
医
療
費
を

全
額
助
成
し
ま
す
。

※（
国
、県
の
各
種
制
度
に
よ
る
助
成
後
の
医
療
費
も
対
象
）

生
後
2
週
間
児
健
康
診
査
費
助
成
事
業

生
後
2
週
間
児
健
診
に
か
か
る
費
用
を
全
額
助
成
し
ま
す
。

※
生
後
1
カ
月
健
診
の
助
成
は
あ
り
ま
せ
ん
。

［医療費］

全額無料

新
生
児
聴
力
検
査
費
助
成
事
業

聞
こ
え
に
問
題
を
持
つ
赤
ち
ゃ
ん
を
早
期
に
発
見

し
、
適
切
な
治
療
や
援
助
を
行
う
た
め
、
生
後
1

か
月
以
内
に
受
け
ら
れ
た
新
生
児
聴
力
検
査
に
要

し
た
費
用
を
全
額
助
成
し
ま
す
。

［検査費］

全額無料

産
前
・
産
後
サ
ポ
ー
ト
事
業

妊
娠
期
か
ら
産
後
1
年
を
重
点
的
に
子
育
て
相
談
・
交

流
・
友
達
づ
く
り
な
ど
楽
し
い
子
育
て
を
保
健
師
・
栄

養
士
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

母
子
手
帳
ア
プ
リ
「
や
っ
ぷ
ー
子
育
て
ア
プ
リ
」

妊
娠
中
や
子
ど
も
の
成
長
が
記
録
で
き
、
発
育
状
況
が
グ
ラ
フ
化
さ
れ
る
ア

プ
リ
を
運
用
し
て
い
ま
す
。
家
族
間
で
子
ど
も
の
成
長
記
録
や
予
防
接
種
の

記
録
を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

子
ど
も
の
成
長
を
カ
ン
タ
ン
に
記
録

産
後
ケ
ア
事
業

心
身
の
ケ
ア
や
休
養
が
必
要
な
産
後
の
お
母
さ
ん
を
対

象
に
、〝
病
院
で
ゆ
っ
く
り
コ
ー
ス
（
宿
泊
型
）〟〝
助
産

婦
訪
問
コ
ー
ス（
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
型
）〟〝
一
日
ゆ
っ
た
り
コ
ー

ス（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
型
）〟の
3
つ
の
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

［検査費］

全額無料
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給
食
費
負
担
軽
減
事
業

小
学
生
お
よ
び
中
学
生
の
子
ど
も
の
い

る
家
庭
の
給
食
費
を
補
助
し
ま
す
。

心
身
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
ま
す第1子は

月額3,000円
第2子以降は

月額2,100円

　

医
療
費
以
外
に
も
、
給
食
費
の
負
担
軽
減
や
通
学
費

の
補
助
、
さ
ら
に
は
大
学
等
に
進
学
す
る
若
者
へ
の
支
援

な
ど
、
お
子
さ
ん
の
健
や
か
な
成
長
を
支
援
し
、
安
心
し

て
子
育
て
が
で
き
る
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
。

成
長
に
応
じ
た

サ
ー
ビ
ス
で
支
援
し
ま
す
。

認定
こども園
（保育所）

小学校中学校

認
定
こ
ど
も
園
・
保
育
所
の
保
育
料
完
全
無
償
化

養
父
市
に
住
民
票
が
あ
る
家
庭
を
対
象
に
、
保
育
料
・
副
食
費
を
無
料

と
し
て
い
ま
す
。

地
域
子
育
て
支
援
拠
点
事
業

親
子
の
交
流
や
子
育
て
相
談
が
出
来
る
子
育
て
広
場
事
業
の
開
催

子
育
て
世
帯
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
、
各
地
域
の
保
育
所
や
認
定
こ
ど
も
園
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

や
市
民
団
体
が
子
育
て
広
場
事
業
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
親
子
の
交
流
や

子
育
て
相
談
が
で
き
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

学
童
保
育
事
業

保
護
者
が
昼
間
家
庭
に
い
な
い
児
童
（
小
学
生
）
が
安
心
し
て
放
課
後
過
ご
せ
る
よ
う
、

月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
全
小
学
校
区
に
学
童
ク
ラ
ブ
を
設
置
し
て
い
ま
す
。（
た
だ

し
、
土
曜
日
は
希
望
制
）

マ
マ
の
代
わ
り
に
子
ど
も
を
見
守
り
ま
す

遠
距
離
通
学
児
童
・
生

徒
通
学
費
補
助
事
業

市
立
小
・
中
学
校
及
び
義
務
教
育
学

校
に
遠
距
離
通
学
す
る
児
童
・
生
徒

の
保
護
者
に
対
し
て
バ
ス
代
、
自
転

車
通
学
費
な
ど
を
補
助
し
ま
す
。

・
２
㎞
以
遠
か
ら
通
学
す
る
児
童
・

生
徒
の
バ
ス
定
期
補
助
。

・
２
㎞
以
遠
か
ら
通
学
す
る
生
徒
の

自
転
車
通
学
補
助
。

高
校
生
通
学
費
補
助
金

交
付
事
業

市
に
居
住
し
高
等
学
校
に
電
車
お
よ

び
バ
ス
通
学
す
る
生
徒
の
保
護
者
に
対

し
、
定
期
乗
車
券
購
入
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

遠
距
離
通
学
費
も
し
っか
り
サ
ポ
ー
ト

待
機
児
童
ゼ
ロ
！

＊令和 4 年 4 月時点

病
児
保
育
事
業

保
護
者
が
就
労
し
て
い
る
場
合
に
お
い
て
、
お
子
さ
ま
が
病
気
の
際
に
集
団
保
育
や
自
宅

で
の
保
育
が
困
難
な
場
合
に一
時
的
に
お
預
か
り
し
、
安
心
し
て

子
育
て
が
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
事
業

で
す
。（
対
象
：
生
後
6
カ
月
以
上
か
ら
小
学
6
年
生
ま
で
）

小中一貫教育

子
育
て
応
援
給
付
金

養
父
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園

等
を
利
用
せ
ず
に
、
在
宅
で
2
歳
ま
で
の
子
ど
も
の
育

児
を
行
う
保
護
者
に
対
し
て
、
給
付
金
を
支
給
致
し
ま

す
。（
お
子
様
1
人
当
た
り
の
支
給
額
：
1
歳
の
誕
生

月
ま
で
月
額
1
0
0
0
0
円
、
1
歳
の
誕
生
月
の
翌

月
か
ら
2
歳
の
誕
生
月
ま
で
5
0
0
0
円
）

［保育料・副食費］

全額無料

任
意
予
防
接
種
の
助
成
を
し
ま
す

妊
婦
、
小
学
生
以
下
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
無
料

中
学
生
以
下
・
妊
婦
（
母
子
健
康
手
帳

を
交
付
さ
れ
た
方
）
に
全
額
助
成
。
中

学
生
・
高
校
生
に
1
回
2
0
0
0
円

助
成
す
る
事
業
で
す
。

中学生以下・妊婦

全額無料
中学生・高校生

1回2,000円

地
域
で
子
ど
も
を
育
て
る

1歳の誕生月まで

月額10,000円
1歳の誕生月の翌月から2歳の誕生月まで

月額5,000円
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高等学校

学
童
保
育
事
業

保
護
者
が
昼
間
家
庭
に
い
な
い
児
童
（
小
学
生
）
が
安
心
し
て
放
課
後
過
ご
せ
る
よ
う
、

月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
全
小
学
校
区
に
学
童
ク
ラ
ブ
を
設
置
し
て
い
ま
す
。（
た
だ

し
、
土
曜
日
は
希
望
制
）

子育て期間
は

最後まで
サポート

休
日
一
時
預
か
り
事
業

保
護
者
の
就
労
形
態
の
多
様
化
や
傷
病
等
に
よ
る
緊
急
時
の
児
童
の
一
時
的
な
保
育
に

対
応
す
る
た
め
、
休
日
や
祝
日
に
児
童
の一
時
預
か
り
保
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（
対
象
：
3
歳
児
か
ら
小
学
6
年
生
ま
で
）

若
者
未
来
応
援
奨
学
金
事
業

修
学
意
欲
の
あ
る
若
者
の
未
来
を
応
援
す
る
た
め
、
大
学
等
に
進
学
す
る
若
者
に

対
し
、
1
か
月
当
た
り
５
万
円
の
奨
学
金
を
貸
与
。
貸
与
期
間
終
了
後
に
定
住
し

た
場
合
、条
件
を
満
た
せ
ば
奨
学
金
の
返
済
を
猶
予
・
免
除
し
ま
す
。
要
件
等
あ
り
。

大
学
等
進
学
者
を
支
援
し
ま
す

子育て
支援制度

s
u

p p o
r

t

こ
ど
も
医
療
費
助
成
事
業

小
学
４
年
生
か
ら
中
学
３
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
が
市
内
在
住
の
場

合
、
健
康
保
険
適
用
分
の
医
療
費
を
全
額
助
成
し
ま
す
。

※（
国
、県
の
各
種
制
度
に
よ
る　

助
成
後
の
医
療
費
も
対
象
）

中
学
卒
業
ま
で
の
医
療
費
を
サ
ポ
ー
ト

［医療費］

全額無料

通
信
制
大
学
等
受
講
す
る

若
者
を
支
援
し
ま
す

若
者
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
支
援
金
事
業

通
信
制
大
学
等
を
受
講
す
る
若
者
ま
た
は
在
学
し
て
い
る
者
に
対

し
、
通
信
大
学
等
の
入
学
金
、
年
間
授
業
料
の
合
計
額
の
2
分
の

1
（
上
限
10
万
円
）
の
支
援
金
を
給
付
し
、
若
者
の
キ
ャ
リ
ア
・
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
を
支
援
し
ま
す
。
要
件
等
あ
り
。

［補助］

最大10万円

貸与期間終了後
養父市に定住の場合は
奨学金の返済猶予・免除

4年制大学では

最大240万円
（1か月当たり 5万円）

運動に取り組んだ市民に
健康ポイントが付きます

市民一人ひとりが健康づくりに励むことで、健康

寿命を延ばし、医療費や介護給付費の削減も可

能となります。市は、「養父市自然を活かした健康

づくり推進条例」の制定を受け、健康づくりを積

極的に推進するために、健康づくりに取り組んだ

市民に対して健康ポイントを付与し、継続する・グ

ループで頑張る・地域で頑張る市民を応援します。

対象
市内在住・在勤の 18 歳以上の方

（高校生は除く）

特典

健康ポイント事業に
取り組んで
みんな元気に！！

①健康づくりに励むことで元
気になります

②貯めたポイントは、健康増
進施設等の利用料、市民
ドックの受診料、ごみ袋、
クオカードなどと交換でき
るため、継続する意欲が高
まります

③市が行う事業や地域・グ
ループで行う活動にポイン
トがつくため社会参加の機
会が増えます

市民健診と
やっぷー健康ポイント
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介
護
人
材
確
保
事
業

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
等
に
U

タ
ー
ン
・
I
タ
ー
ン
者
及
び
新
卒

者
と
し
て
就
職
す
る
人
に
対
し

て
、
引
越
費
用
や
就
職
祝
金
な

ど
を
補
助
し
ま
す
。
要
件
等
あ

り
。 就

職
し
た
い

就
職
に
向
け
た
情
報
収
集

＊令和 4 年 4 月時点

　移住を考える際に、「住みたいけど仕
事があるのか不安」と感じている方も多
いはず。養父市で働くといっても、会
社に就職したり、農業を始めたり、自
分で起業したりなど様々です。
　養父市では、新たに農業を始めたい
方や起業を考えている方などに様々な
支援制度を設けています。
　また、養父市が 100％出資する「や
ぶパートナーズ株式会社」では、様々
なビジネスアイデアを持った方をサポー
トし事業化したり、起業しようとする方
へ出資したりするなど、熱意と意欲のあ
る起業家の挑戦を応援しています。
　快適な田舎暮らしを実現するために
も、まずは希望にあった仕事をハロー
ワークやこれらの機関などを利用して探
してみましょう。

就農・就職
支援制度

s
u

p p o
r

t

や
ぶ
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
株
式
会
社

　

養
父
市
が
1
0
0
％
出
資
す
る
「
や
ぶ
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
株
式
会
社
」

で
は
、
様
々
な
ビ
ジ
ネ
ス
ア
イ
デ
ア
を
持
っ
た
方
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
な

ど
、
熱
意
と
意
欲
の
あ
る
起
業
家
の
挑
戦
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

［
所
在
地
］兵
庫
県
養
父
市
八
鹿
町
八
鹿
1
6
8
5−

2

［
問
］ 

0
7
9

−

6
6
1

−

9
0
0
1

起
業
す
る
な
ら

起
業
者
の
挑
戦
を
応
援
し
ま
す

創
業
・
第
二
創
業
補
助
金

　

個
人
や
事
業
者
が
起
業
す
る
新
規
創
業

の
経
費
に
対
し
、
最
大
1
0
0
万
円
補

助
。
食
品
等
の
製
造
加
工
を
行
う
場
合
は

1
0
0
万
円
上
乗
せ
し
ま
す
。（
補
助
率
2

分
の
1　

※
条
件
を
満
た
せ
ば
3
分
の
2
）

起
業
者
支
援
制
度

［補助］

最大

200万円

ふ
る
さ
と
起
業
・
移
転
促
進
事
業

（
県
の
支
援
事
業
）

企
業
支
援
セ
ン
タ
ー

　

企
業
支
援
セ
ン
タ
ー
で
、
起
業
に
係
る
相
談
受
付
、
各
種
申
請

手
続
な
ど
を
支
援
し
ま
す
。
ま
た
、
起
業
に
必
要
な
ス
キ
ル
が
習
得

で
き
る
創
業
塾
も
開
催
予
定
で
す
。

［補助］

最大

300万円

　

県
内
で
起
業
・
第
二
創
業
を
目
指
す
Ｕ
・
Ｉ
・

J
タ
ー
ン
起
業
家
の
新
規
事
業
や
新
事
業
展

開
を
最
大
2
0
0
万
円
補
助
、
空
き
家
を

活
用
す
る
場
合
は
改
修
費
に
対
し
1
0
0
万

上
乗
せ
し
ま
す
。（
補
助
率
2
分
の
1
）

仕事さがしを

　　サポート
します

制度の
詳しい情報は
こちらから

事
業
所
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
発
行

　

養
父
市
内
の
事
業
所
を
紹
介
す
る
と
と
も
に
学
生
や
U
・
I
タ
ー

ン
者
の
就
職
活
動
の
参
考
と
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
養
父
市
商
工
会

と
連
携
し
て「
養
父
市
事
業
所
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」を
作
成
し
て
い
ま
す
。
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ゆったり農業
　（家庭菜園）

　あなたの希望をかなえるため、農地を
斡旋し指導者を紹介します。
　また、おおや有機農業の学校などで
有機農業を学べます。

じっくり農業
　（農業と両立した生活）

　半農半Ｘ、休日農業など兼業農家の
ライフスタイルが楽しめます。
　市内には農産物直売所があり、生産
した農産物を販売することができます。

がっつり農業
　（本格的に農業を営む）

　就農に必要な知識や技術の習得を支
援し、おおや高原（有機ほうれん草など
葉物野菜）、轟高原（大根）といった
産地で就農できます。

関係機関と連携して、就農に必要な知識や技術の習得、経費・資金の確保、農地の確保などを支援し、あなたのやりたい農業を応援します。

多様な農業の担い手を募集しています
農のあるライフスタイルを提案します

田舎に移り住み
自給程度の農業をしたい

芸術、音楽、農業以外の仕事などを
しながら農のある暮らしをしたい

本格的に農業に取り組み
生計を立てたい

農地が取得しやすくなりました

●農地の権利移動の事務処理日数が大幅に短縮
●農地の権利取得の下限面積を10ａに引き下げ
●空き家とそれに付属する農地をセットで
　取得する場合は 10a 未満でも取得できます

農地流動化の促進

●企業の農地取得が可能
●廃校を活用した 6 次産業化支援センターの整備

６次産業化の推進
企業が農業参入しやすくなりました

農
業
を
始
め
た
い

　

養
父
市
は
、
面
積
の
84
％
を
山
林
が
占
め
、
四
方
を
急

峻
な
山
々
に
囲
ま
れ
た
中
山
間
地
域
で
す
。
山
裾
と
河
川

に
沿
っ
て
民
家
と
農
地
が
小
規
模
に
広
が
り
、
米
や
野
菜
の

栽
培
、
畜
産
業
な
ど
が
営
ま
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
少
子

高
齢
化
な
ど
に
よ
る
後
継
者
不
足
も
あ
り
、
耕
作
放
棄
地

が
増
加
し
、
農
業
の
衰
退
が
地
域
の
大
き
な
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、
養
父
市
は
平
成
26

年
5
月
に
国
家
戦
略
特
区
の
指
定
を
受
け
、
規
制
緩
和
に

よ
り
企
業
が
農
業
参
入
し
や
す
い
環
境
を
整
え
、
6
次
産

業
化
の
推
進
に
よ
る
地
域
経
済
の
活
性
化
と
、
個
人
だ
け
で

な
く
企
業
も
含
め
た
多
様
な
農
業
の
担
い
手
の
確
保
に
取
り

組
み
な
が
ら
、
耕
作
放
棄
地
の
解
消
と
持
続
可
能
な
農
業

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

新
規
就
農
者
育
成
総
合
対
策

〈
経
営
開
始
資
金
〉

　

経
営
が
不
安
定
な
就
農
直
後
の
所
得
を
確
保
す

る
た
め
の
資
金
を
交
付
（
年
間
1
5
0
万
円
を

最
長
3
年
間
交
付
）
し
ま
す
。
原
則
50
歳
未
満
で

独
立
・
自
営
就
農
す
る
こ
と
が
要
件
と
な
り
ま
す
。

養
父
市
新
規
就
農
希
望
者
研
修

支
援
交
付
金

　

養
父
市
で
農
業
を
希
望
す
る
方
が
、
養
父
市
内

の
親
方
農
家
の
も
と
で
就
農
に
む
け
た
研
修
を
実

施
す
る
こ
と
で
研
修
期
間
中
の
生
活
資
金
と
し
て

年
間
1
8
0
万
円
を
最
長
3
年
間
交
付
し
ま
す
。

原
則
50
歳
未
満
で
独
立
・
自
営
就
農
す
る
こ
と
や
、

就
農
後
は
5
年
以
上
農
業
を
継
続
す
る
こ
と
等
が

条
件
と
な
り
ま
す
。

就
農
を
応
援
す
る
給
付
金
制
度

［補助］最長3年間

150万円
［補助］最長 3年間

180万円

国家戦略特区で
農業をしやすい環境を整えています

国家戦略特区指定
中山間農業改革特区



18

住まいに

必要な
サポート

も

充実し
ています

。

＜移住定住相談窓口＞

養父市では住まいに関するさまざまな補助支援制度を設け、

「やぶぐらし・地方創生課」と「（一般社団法人）田舎暮ら

し倶楽部」が協力してきめ細かなサービスを提供しています。

養父市役所市民生活部
やぶぐらし・地方創生課
TEL：079-662-3172 ／ FAX：079-662-7491
e-mail：yabugurashi@city.yabu.lg.jp
https://www.yabugurashi.jp/

（一社）田舎暮らし倶楽部
空き家の現地案内や移住定住に係る各種相談、
行政や地域との連絡調整などを行います。

TEL：079-665-5033 ／ FAX：079-662-0008
TEL：080-3830-2643
e-mail：inakagurashiclub@gmail.com
https://job-support-yabu.org/

＊令和 4 年 4 月時点

住
ま
い
探
し
や
住
宅
支
援
制
度
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

や
ぶ
暮
ら
し
住
宅
支
援
制
度

▽
新
築
奨
励
金

延
床
面
積
が
75
平
方
メ
ー
ト
ル
以
上
の
専
用
住

宅
を
新
築
し
た
場
合
、
新
築
奨
励
金
（
上
限

40
万
円
）を
交
付
し
ま
す
。
年
齢
要
件
等
あ
り
。

＼ 家を建てたい ／

［補助］

最大40万円

や
ぶ
暮
ら
し
住
宅
支
援
制
度

▽
民
間
賃
貸
住
宅
入
居
奨
励
金

賃
借
料
の
月
額
が
４
万
円
を
超
え
る
民
間
賃
貸
住
宅
等

に
入
居
し
た
場
合
、
月
額
2
万
円
を
上
限
に
最
大
12
カ

月
間
、
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。
年
齢
要
件
等
あ
り
。

＼ 家を借りたい ／

［補助］

月額最大2万円
（最大 12カ月間）

や
ぶ
の
空
き
家
活
用
支
援
事
業

空
き
家
を
購
入
ま
た
は
賃
借

し
、
水
回
り
の
改
修
や
雨
漏
り

補
修
等
の
空
き
家
の
機
能
回
復

お
よ
び
設
備
改
善
の
た
め
の
工

事
を
行
う
場
合
、
対
象
経
費
の

２
分
の
１（
最
大
1
5
0
万
円
）

を
補
助
し
ま
す
。
年
齢
要
件
等

あ
り
。

＼ 古民家など空き家を利用したい ／

［補助］

最大150万円

　養父市では、市内にある空き家を有効利
用して、移住定住促進による地域の活性
化を図るため、養父市空き家情報登録制度
「空き家バンク」を創設、運営しています。
　養父市に移住・定住したいとお考えの方
は、空き家バンク制度を利用して住まいを
探すことができます。
　また、住宅購入支援をはじめとして、リ
フォーム補助や民間賃貸住宅の家賃補助
などU・Iターン者を支援する様々な制度を
設けていますので、ぜひご活用ください。

住宅
支援制度

s
u

p p o
r

t

制度の
詳しい情報は
こちらから
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＼　　　　　　　　　／
や
ぶ
暮
ら
し
住
宅
支
援
制
度

▽
増
改
築
奨
励
金

延
床
面
積
が
75
平
方
メ
ー
ト
ル
以
上
で
、
50
万

円
以
上
の
費
用
を
要
し
て
専
用
住
宅
ま
た
は

賃
貸
住
宅
等
（
共
同
住
宅
を
除
く
）
を
増
改

築
し
た
場
合
、増
改
築
奨
励
金（
上
限
25
万
円
）

を
交
付
し
ま
す
。
年
齢
要
件
等
あ
り
。

移住後に生活スタイルが
変わっても安心

［補助］

最大25万円耐
震
改
修
工
事
等
補
助
金

住
宅
の
簡
易
耐
震
診
断
、
耐
震
改
修
計
画

策
定
、
耐
震
改
修
工
事
を
す
る
場
合
、
そ
の

対
象
工
事
費
等
を
補
助
（
費
用
ご
と
組
み
合

わ
せ
上
限
１
５
０
万
円
）
し
ま
す
。
住
宅
要

件
等
あ
り
。

＼ 地震に備えたい ／

［補助］

最大150万円

市
営
住
宅
へ
の
入
居

市
内
に
は
、
市
営
住
宅
3
0
9
戸
が
整
備
さ
れ
、
空
き

住
戸
が
生
じ
た
場
合
、随
時
入
居
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
U
・
I
タ
ー
ン
を
さ
れ
た
方
も
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
各
種
要
件
等
あ
り
。

＼ 古民家など空き家を利用したい ／

や
ぶ
暮
ら
し
住
宅
支
援
制
度

▽
空
き
家
購
入
奨
励
金

延
床
面
積
が
75
平
方
メ
ー
ト
ル
以
上
で
、2
0
0
万
円（
土

地
の
取
得
費
用
を
含
む
。）
以
上
の
費
用
を
要
し
て
空

き
家
を
購
入
し
た
場
合
、
空
き
家
購
入
奨
励
金
（
上
限

30
万
円
）
を
交
付
し
ま
す
。
年
齢
要
件
等
あ
り
。

［補助］

最大30万円

空
き
家
情
報
登
録
制
度
「
空
き
家
バ
ン
ク
」

http://www.yabuakiyabank.jp

市
内
の
空
き
家
を
利
用
（
賃
貸
ま
た
は
購
入
）

し
た
い
方
に
対
し
、
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
さ
れ

た
物
件
の
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

適用

適用
適用

適用

や
ぶ
暮
ら
し
住
宅
支
援
制
度

▽
U
・
I
タ
ー
ン
奨
励
金

U
・
Ｉ
タ
ー
ン
者
又
は
世
帯
が
本
市
に

定
住
若
し
く
は
学
生
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
者

が
就
業
の
た
め
本
市
に
居
住
し
た
場

合
、
奨
励
金
を
一
人
当
た
り
5
万
円

を
加
算
し
ま
す
。（
賃
貸
住
宅
の
場

合
は
1
世
帯
5
万
円
）

［補助］一人5万円
［賃貸の場合］1 世帯5万円
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田舎の物価は
高いですか？

A都会と比べて価格競争が少ないた
め日用品などについては高いかもしれ
ませんが、住居費などは安価で済み
ます。また、田舎では近所の人と親し
くなると野菜などをいただけることもあ
ります。

Q.2

仕事や住居は
ありますか？

A都会と同じようにはいきませんが仕事も
住居もあります。仕事に関してはハローワー
クで探したり、U・Iターン就職相談会に
参加したりするのがいいでしょう。住居に関
しては、公営住宅や不動産屋で探す以外
にも「養父市 空き家バンク」でも物件を
紹介していますので、ご相談ください。ま
た、空き家の購入や増改築に係る補助金
もあります。

Q.3

医療機関は
整備されていますか？
A市内には、総合病院である公立八
鹿病院があります。そのほか、市立
の診療所 4（医科 2、歯科 2）、民
営の診療所 19（医科 12、歯科 7）
があります。また、緊急時には、近
接する豊岡市からドクターヘリが出動
する体制も整備されています。

Q.4

田舎では行事や
共同作業が多いと

聞きます。
A地区により異なりますが、道路
や河川の清掃作業など自治会の共
同作業として行われています。地
域の行事に参加することは、地域
の人と仲良くなれるきっかけにもな
りますので、できる限りの参加を勧
めています。

Q.5

学校、保育所、
認定こども園は

どのくらいありますか？
A市内には、保育所１（公立１）、認
定こども園 10 園（公立 7、私立３）、
学童クラブ９、小学校 8校、中学校
3 校、義務教育学校 1（前期課定、
後期課定）高校３校（通信制高校を
含む）があります（令和 4年 4月時点）。

Q.6

田舎暮らしを検討している方、特に都
市部の方からよくいただくご質問に関し
て、回答をまとめました。移住を検討す
る際に参考にしてください。

はじめての
田舎ぐらし

田舎暮らし
Q&A

C

O U N T R Y  L I F E  Q &
A

移住後、地域に
とけ込めるか心配です。
A田舎の魅力でもある風習やしきたり、
伝統や文化に対して尊重し受け入れる
気持ちが大切です。協力しあって生活
している田舎はご近所づきあいも重要
です。出会ったらあいさつすることはも
ちろんのこと、地区の行事にも積極的
に参加しましょう。

Q.1
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養父市は
雪が降りますか？

 雪道の運転が心配です。
A年によって異なりますが、毎年雪が降りま
す。道路の除雪は行われますが、自動車は
冬用タイヤの着用が必要となります。

Q.7

田舎ではマイカーが
必需品ですか？

A電車や路線バスなどの公共交通
機関はありますが、都会とは違い便
数が少ないので、思うように利用で
きない場合があるかもしれません。
通勤や買い物など日常的な利便性を
考えると自家用車は欠かせません。

Q.8

冠婚葬祭がたいへんと
聞きましたが？

A近年、田舎でも葬儀は専門業者のセ
レモニーホールで行うことが多くなりまし
た。ご近所の方が亡くなった場合、通
夜や葬儀の手伝いをお願いされることも
あります。

Q.9

移住の前に
養父市での暮らしを

体験してみたいのですが？
A体験住宅等を借りて、数日から数か
月の“田舎暮らし体験”をすることが
できます。また、希望により農業体験
をすることもできます。

Q.10

移住するには、
まず何から始めれば

いいでしょうか？
Aまず、自分が移り住んで何をしたいのかよく考
えましょう。どのような環境でどのようなライフスタ
イルを求めているのか、目的をはっきりさせた上で
それが実現できる地域を探します。気候、仕事、
住まい、子育て、買い物、医療など必要な地域
情報について、実際に現地を訪れて収集すること
をお勧めしています。やぶ暮らしセミナーや体験
住宅、農家民宿などを通じて、その土地や人に
触れてみることから始めてはいかがでしょうか。

Q.11

神社・寺などの
行事って何ですか？
A各地域にある神社仏閣でそれ
ぞれ春祭りや秋祭りなどが行われ
ています。秋祭りでは、神輿を
担いだり、奉納相撲やもちまきを
行ったりする地区もあります。

Q.12

入村金や区費が
必要だと聞きますが？

A自治会活動を支えるため、区域内の住
民からは「区費（賦銭）」を徴収してお
り、金額は自治会（区）ごとに異なります。
区費は、地域内の防犯、衛生、コミュニ
ティなどまちづくり活動の運営費として使
われています。また、区費以外にも入村
金が必要な地区もあります。

Q.13



22

　

田
舎
暮
ら
し
倶
楽
部
は
、
市
内
の
空
き
家
情
報
の
提

供
や
農
業
体
験
・
交
流
事
業
な
ど
、
養
父
市
へ
の
移
住

を
希
望
さ
れ
て
い
る
方
の
支
援
活
動
を
市
と
協
働
で

行
っ
て
い
ま
す
。

　

田
舎
暮
ら
し
を
希
望
す
る
人
が
知
り
た
い
情
報
は
、

交
通
の
利
便
性
や
地
域
の
気
候
、
風
土
、
慣
習
と
い
っ

た
多
く
の
人
が
共
通
す
る
も
の
か
ら
、
保
育
や
教
育
環

境
、
病
院
や
福
祉
施
設
の
情
報
な
ど
、
世
代
に
よ
っ
て

異
な
る
も
の
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

養
父
市
で
は
、
移
住
・
定
住
に
関
す
る
相
談
や
情
報

発
信
、
子
育
て
相
談
や
日
曜
日
等
の
学
童
一
時
預
か
り
、

起
業
・
創
業
支
援
、
地
域
と
の
交
流
な
ど
を
推
進
す
る

た
め
、「
養
父
市
子
育
て
・
移
住
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」

を
平
成
30
年
２
月
に
開
設
し
て
お
り
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
に
は
、
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
が
常
駐
し
て
い

ま
す
。
移
住
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
よ
う
に
、
全
て
の
ニ
ー

ズ
に
応
え
ら
れ
る
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
所
を
め
ざ
し
て

い
ま
す
。
地
元
に
住
ん
で
い
る
か
ら
こ
そ
得
ら
れ
る
情

報
の
提
供
や
地
域
と
の
橋
渡
し
な
ど
を
心
が
け
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

田
舎
暮
ら
し
倶
楽
部

養
父
市
子
育
て
・
移
住
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（一社）田舎暮らし倶楽部
代表理事

西垣　憲志さん

【お問合せ】

兵庫県養父市八鹿町八鹿 1694 番地１
養父市子育て・移住サポートセンター
定休日　火曜日、年末年始
mail：inakagurashiclub@gmail.com
TEL：079-665-5033
TEL：080-3830-2643
FAX：079-662-0008
https://job-support-yabu.org/

養父市子育て・移住サポートセンター

　

移
住
先
が
決
ま
っ
た
ら
引
越
し
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
計
画
を
立
て
、
必
要
に
応

じ
て
学
校
の
転
入
手
続
き
な
ど
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

地
元
の
行
事
な
ど
に
参
加
し
て
地
域
と
の
交
流
を
深
め
、
ゆ
っ
く
り
と
自
分

の
居
場
所
を
つ
く
り
、
養
父
を
故
郷
と
感
じ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

引
っ
越
し
、
や
ぶ
ぐ
ら
し
の
ス
タ
ー
ト

　

田
舎
で
何
が
し
た
い
の
か
を
し
っ
か
り
考
え
ま
し
ょ
う
。
生
活
に
必
要
な
情

報
は
そ
れ
ぞ
れ
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
考
え
方
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。
子
育
て
世

代
な
ら
保
育
・
教
育
環
境
、
高
齢
者
で
あ
れ
ば
福
祉
施
設
等
の
情
報
も
必
要
で
す
。

養
父
市
の
情
報
を
集
め
よ
う

　

情
報
収
集
で
気
に
な
る
地
域
が
で
き
た
ら
、
必
ず
下
見
に
行
っ
て
み
ま
し
ょ

う
。
雰
囲
気
や
土
地
柄
、
住
民
の
方
の
人
柄
な
ど
何
か
し
ら
感
じ
る
と
こ
ろ
が

あ
り
ま
す
。
田
舎
暮
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー
や
お
試
し
住
宅
を
利
用
す
る
の
も
、
お

す
す
め
で
す
。

実
際
に
行
っ
て
み
よ
う

　

や
は
り
、
生
活
の
基
盤
は
仕
事
で
す
。
養
父
市
は
但
馬
の
中
央
に
位
置
し
、

但
馬
地
域
全
域
は
、
ほ
ぼ
１
時
間
圏
内
で
す
。
運
転
免
許
と
車
が
あ
れ
ば
、
仕

事
の
方
向
性
や
就
職
を
決
め
て
か
ら
家
を
探
し
て
も
十
分
間
に
合
い
ま
す
。

　

就
農
や
起
業
等
を
お
考
え
の
場
合
は
、
情
報
収
集
を
怠
り
な
く
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
ご
自
分
が
想
定
し
て
い
る
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
実
情
と
異
な
る
場
合
が
多
い

も
の
で
す
。

仕
事
を
決
め
よ
う

　

こ
こ
ま
で
い
ろ
ん
な
方
に
相
談
し
て
い
る
は
ず
で
す
の
で
、
相
談
し
な
が
ら

希
望
の
物
件
を
探
し
ま
し
ょ
う
。
空
き
家
を
購
入
す
る
場
合
、
意
外
に
修
理
費

用
が
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
心
づ
も
り
や
金
銭
的
な
準
備
を
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

住
ま
い
を
見
つ
け
よ
う

移住へのステップ
安心して田舎ぐらしができる環境をサポートします

E m i g r a t i o n

やぶぐ
らしに

関する
事

なんで
も

相談く
ださい
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ま

ず

は

田

舎

暮

ら

し

を

体

験

し

ま

せ

ん

か

？

ちょこっと暮らし住宅
本格的な移住を前に、移住先として検討している地域での実際の暮らしを体験する「ちょこっと暮らし住宅（体験住宅）」

を設けています。入居期間は最長 1 年で、自然や気候、買い物、交通、近所づきあいなどの生活環境を体感したり、

仕事や住まいを探したりと移住の助走期間として利用できます。賃借料 1 か月当たり3 万円（光熱水費等は込み）。

「移住や定住を目指してるけど、いきなり移住となるとやっぱりハードルが高い…」「地域のことをよく知らないの

に移住をするのはちょっと…」と考えておられる方はいませんか？

そんな方にオススメなのが「養父市ちょこっと暮らし（体験住宅）」です。

養父市への移住を考えておられる方は、まずちょこっと暮らし住宅で養父市の暮らしを体験してみませんか。

短期滞在支援住宅
移住希望者が一定期間市内での生活体験を提

供するため短期滞在支援住宅を設けています。

入居期間最長 5 泊

使用料無料

田舎暮らし体験施設
「カケハシ」

移住希望者の市内での生活体験を提供するた

め、入居期間を定めた体験住宅を設けています。

賃貸料　24 泊 25 日　35,000 円（税抜）

　　　　　　　　　　　 （光熱水費は別）

［所在地］兵庫県養父市大屋町大屋市場
［問］市民生活部やぶぐらし・地方創生課
（TEL.０７９-６６２-3172）

［所在地］兵庫県養父市奥米地604-2
［問］高中そば処（TEL.079-665-0364）
　　Mail　kounakasoba@gmail.com

［所在地］兵庫県養父市大屋町加保、大屋市場
［問］市民生活部やぶぐらし・地方創生課（TEL.０７９-６６２-3172）

加保住宅 大屋市場住宅

Experience the Country life



鳥取鳥取

浜坂浜坂

湯村温泉湯村温泉

空の駅
（旧余部鉄橋）
空の駅

（旧余部鉄橋）
香住香住

豊岡

出石

和田山
ＪＲ養父駅
ＪＲ八鹿駅

宮津

福知山

城崎温泉

播但連絡道路

中国自動車道

山陽自動車道

舞鶴若狭自動車道
京都縦貫自動車道

京都縦貫
自動車道

名神高速道路

京滋バイパス

コウノトリ但馬空港

竹田城

JR山陰
本線

JR播但線

JR福知山線

JR山陰本線

姫路

山
岡
至 三宮

尼崎

京都

大阪

大阪
伊丹空港

屋
古
名
至

養父市養父市
9

9

9

27

178

426

312

福崎IC

吉川JCT

綾部JCT

福知山IC

春日IC

西舞鶴IC

神戸JCT
宝塚IC

沓掛IC

宮津天橋立IC

与謝天橋立IC

京丹後大宮IC

姫路東IC
大山崎IC

吹田JCT

京都南IC

通行料金

0円間
区

和田山IC

178

北近畿豊岡
自動車道

有料トンネル
普320円・軽210円養父IC

日高神鍋高原IC

482

八鹿氷ノ山IC

但馬空港IC

312

お
車
で

※養父IC→八鹿氷ノ山ICおよび、八鹿氷ノ山IC→養父ICのみの乗降はできません。

養 父 市へのアクセス

J
R
で

飛
行
機
で

大阪から…特急で約2時間10分
京都から…特急で約2時間
神戸から…特急で約2時間10分

♢大阪から…約2時間00分、 神戸から…約1時間30分
●大阪・神戸→（中国自動車道）→吉川JCT→（舞鶴若狭道）→
　春日IC→（北近畿豊岡自動車道）→養父IC 又は 八鹿氷ノ山IC
●大阪・神戸→（中国自動車道）→福崎IC→（播但連絡道）→
　養父IC 又は 八鹿氷ノ山IC

♢京都から…約2時間30分　
　 ●京都→国道9号→（京都縦貫道路）→国道9号

♢大阪（伊丹空港）→コウノトリ但馬空港…約40分
♢東京（羽田空港）→大阪（伊丹空港）→〈乗り継ぎ〉→コウノトリ但馬空港
　…最短2時間
・但馬空港より、お車・タクシー・レンタカーで／養父市内まで約30分
・但馬空港よりバスで／
　コウノトリ但馬空港→ＪＲ豊岡駅…約15分、ＪＲ豊岡駅→ＪＲ八鹿駅…約40分
・但馬空港よりバス＆ＪＲで／
　コウノトリ但馬空港→ＪＲ豊岡駅…約15分、ＪＲ豊岡駅→ＪＲ八鹿駅約20分

舞鶴から…特急で約1時間30分
鳥取から…特急で約1時間40分
岡山から…新幹線と特急で約1時間40分

【八鹿駅下車】

養父市役所 市民生活部
やぶぐらし・地方創生課
〒667-8651兵庫県養父市八鹿町八鹿1675番地 （本庁舎2階）
TEL：079-662-3172／ FAX：079-662-7491
e-mail：yabugurashi@city.yabu.lg.jp
［養父市HP］https://www.city.yabu.hyogo.jp/
［やぶぐらし～Ｕ・Ｉターン総合サイト～］https://www.yabugurashi.jp/

移住に関するお問合わせは

YABU LIFE
やぶ２０５０

～居空間構想～

養父市移住定住促進ガイドブック

や

・
ぶ・

ぐ・ら・

し

目指しています

「市民」がアクティブに自分らしく暮らすまち

「地域」のつながりを力に開かれたコミュニティがあるまち

様々な「公共」（主体）が地域を豊かにするまち

やぶでくらし
て

み
ま
せ
ん
か
？




